
SÉCURITÉ ROUTIÈRE ET CONDUITE ÉCONOMIQUE 

Renforcer votre maîtrise des règles de sécurité routière en développant l’anticipation, l’évaluation des
risques et les bonnes pratiques pour conduire en toute sérénité...

 Fondamental   Présentiel   À distance  2 jours 

Ref. :
Date de mise à jour : 2025-11-25
Prix : 1090 € HT

LES OBJECTIFS DE LA FORMATION

Identifier et prendre conscience des risques routiers.

Prendre de bonnes habitudes.

Modifier son comportement au volant.

À QUI S'ADRESSE CETTE FORMATION ?
Pour qui :

À tous les salariés susceptibles de conduire le(s) véhicule(s) de l’entreprise.

Prérequis :

Être titulaire d’un permis de conduire valide, àvoir une expérience minimale de conduite, être

apte médicalement à la conduite.

PROGRAMME
En amont :

Entretien téléphonique avec le formateur afin de personnaliser votre formation.

Le programme de formation ci-dessous pourra donc être modifié en fonction de vos attentes.

Contenu (progression pédagogique) : 

JOUR 1

Statistiques et réglementation

1. Les statistiques des Accidents du Travail

2. Les dispositions réglementaires

3. La réglementation routière

Prévention des risques

1. Les partenaires de la prévention et leur rôle 

2. Les différents acteurs de l’entreprise et leurs obligations

3. Les processus menant à l’AT et à la MP
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4. Les risques et sanctions liés à la prise de substances

5. Les principaux facteurs d’accidents

JOUR 2

Conduite en sécurité

1. La prévention du risque routier professionnel .

2. Le véhicule

3. Le conducteur

4. L’organisation

5. L’environnement routier

6. En cas de problème technique 

Conduite économique

1. Les enjeux de la conduite économique

2. Les informations sur le véhicule

3. Le fonctionnement du moteur

4. Conduire de manière réfléchie

5. Les facteurs importants de consommation

ORGANISATION

Équipe pédagogique : Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du
stagiaire pour toute question en lien avec son parcours de formation. 

Méthodes mobilisées et modalités d’évaluation : Alternance de théorie, de démonstrations par
l’exemple et de mise en pratique grâce à de nombreux exercices individuels ou collectifs. Exercices,
études de cas et cas pratiques rythment cette formation.

Ressources techniques et pédagogiques : Un support de formation présentant l'essentiel des points
vus durant la formation sera remis à l'apprenant.

Délais et modalités d’accès à la formation : Prendre contact avec notre organisme par téléphone ou
par e-mail. Le délai d’accès est régi par l’agenda de l'organisme de formation (entre 2 et 8 semaines à
réception du devis validé). En Visio via les plateformes Teams, Zoom ou autres outils de partage
d'écran. En présentiel dans votre organisation, sur vos ordinateurs.

Accessibilité : Nous veillons à ce que les lieux mis à disposition pour la réalisation des formations
présentielles puissent être accessibles à tous types de bénéficiaires. Merci de nous informer en amont si
une situation de handicap se présente afin que nous adaptions au mieux le lieu de formation. Les
sessions en e-learning et visioconférence sont accessibles a? tous publics.
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